AKTUALITATES OLIMPISKAS SOLIDARITATES PROGRAMMAS
2020.GADA
(nosledzosais gads 2017-2020 cetrgades cikla)

Programma: Nacionalas sporta struktiras attistiba (DNSS).

Atbalsts sporta veida organizatoriskas un/vai treninu sistémas pilnveidosanai ar
starptautiska eksperta palidzibu.

2020.gada pieejams atbalsts 1 projektam 30 000 ASV $ apméra.

PieteikSanas termins LOK 2020.g. 28.februaris.

Programma: Tehniskie kursi treneriem (TCC).

2020.gada pieejams atbalsts 1 — 2 projektiem atkariba no SOK Olimpiskas
solidaritates lemuma péc globala cetrgades budZeta bilances apjoma izvértésanas.
Maksimalais finansialais atbalsts 1 kursam 8000 ASV $ apméra.

PieteikSanas termins LOK 2020.g.28.februaris.

Programma: Kontinentalas sacensibas — atbalsts sportistiem. Atbalstu vareés
pieprasit sportistu sagatavosanai Eiropas Jaunatnes Ziemas Olimpiskajam
festivalam (EJOF) Vuokati, Somija 2021.gada 6.-13.februari. Programma ietvertie
sporta veidi: kalnu slépoSana, distan¢u sléposana, snovbords, dailslidosana,
Sorttreks, hokejs). Kop€éjais pieejamais atbalsts ir 8’000 USD. PieteikSanas termins
tiks pazinots pec EJOF Orgkomitejas oficialas informacijas sanemsanas par dalibas
nosacijumiem.

Programma: treninu nometnes Japana pirms Olimpiskajam spéléem Tokyo 2020
Olimpiska solidaritate piedava USD 15’000 subsidiju (kopéja summa uz vienu
Olimpisko komiteju), lai tie sportisti, kuri kvalificéjusies spélém, varétu izmantot
kadu no piedavatajam sporta bazém Japana saviem treniniem pirms Tokijas
Olimpiskajam spélem 2020.

Pieejamas sporta bazes skat. Seit:
https://trainingcamp2020.metro.tokyo.jp/en/trainingcamps/

PieteikSanas procedura:

*LOK un federacija apruna visus nepiecieSamos nosacijumus un izmaksas, ko ietvert
liguma ar izvéléto sporta bazi Japana.

*LOK iesniedz oficialu pieteikumu, pievienojot vienoSanas véstuli un izmaksu tami.
Var pieprasit 75% avansu.

Plasaka informacija:
https://olimpiade.lv/lv/jaunumi/zinas/olimpiska-solidaritate-piedava-atbalstu-
treninu-nometnu-organizesanai-japana-1769

Programma: Olimpiskas stipendijas treneriem Olimpiska solidaritate var nodrosinat
vienu - divas stipendijas gada vienai Olimpiskajai komitejai. Stipendijas paredzétas
teneru dalibai starptautiskos talakizglitibas kursos, péc iepriek$éjas saskanoSanas ar
starptautisko un nacionalo federaciju.

*Viena no iespéjam ir Starptautiska treneru talakizglitibas programma ICECP (The
International Coaching Enrichment Certificate Program), ko izveidojusi Delaveras
universitate sadarbiba ar ASV Olimpisko komiteju un Olimpisko solidaritati:




www.udel.edu/ICECP. Interesenti talakizglitibas kursiem piesakas individuali
(pieteikS8anas termin$ parasti ir maija beigas - LOK un NF atbalsta véstules
japievieno pieteikumam). Péc tam ar Olimpiskas komitejas atbalstu tiek kartots
stipendijas jautajums.

*Treneru talakizglitibu Starptautiskos Treneru kursos (International Coaching
Course ICC) piedava ari Budapestas Fiziskds audzinGsanas universitate - University
of PE, Budapest, Hungary. Kursi tiek piedavati badmintona, basketbol3,
paukosana, futbola, handbola, dzudo, vieglatlétika, volejbola, Gdenspolo; ka ari
vispareja sagatavotiba.

Plasaka informacija: http://english.tf.hu/future-students/international-coaching-
course/

*Sporta meistaribas centru asociacija (Association of Sport Performance Centres
ASPC) plasaku informaciju par treneru izglitibas iespéjam:
http://sportperformancecentres.org

Programma: Sportistu karjeras turpinajums

Programmas merkis atbalstit sportistus vinu karjeras dazados posmos, 1pasi péc
sporta karjeras beigam.

Ta paredz atbalstu gan atseviSkam pasu sportistu iniciativam talakizglitibas jom3,
gan ar1 klatienes seminaru organizésanai.

Pieejami individuali granti OlimpieSiem, lai turpinatu macibas izglitibas programmas
pasu izvelétaja joma.

*Tiek piedavata bezmaksas apmacibas platforma tiessaité /OC Athlete Learning
Gateway: onlinecourse.olympic.org

https://www.olympic.org/athlete365 /learnin

PieteikSsanas kadai no apmacibas programmam notiek individuali. Ar Olimpisko
komiteju tiek saskanots jautajums par Olimpiskas stipendijas pieprasiSanu Sim
nolakam.

*6 nedélu online apmacibas kurss anglu valoda - pieejams bez maksas
Starptautiskas Olimpiskas komitejas (SOK) platforma Athletes365 Business
Accelerator online course. Sis kurss paver lielisku iespéju sportistiem un
olimpieSiem apgit jaunas zinaSanas uzpnémeéjdarbiba. Tas piedava ar
uznémeéjdarbibu saistitu saturu un galvenos biznesa planoSanas rikus.

*Olimpiskas komitejas, kuram nav savas nacionalas atlétu karjeras programmas un
ir aktiva atletu komisija, tiks piedavata iespéja (péc SOK izvéles) organizét SOK
Atlétu karjeras programmas (ACP) klatienes sesijas.

Latvijas Olimpiska komiteja sadu iespéju izmantoja 2017.gada oktobri, organizéjot
Riga klatienes semindaru (IOC ACP Outreach workshop), kura piedalijas 28 bijusie
Latvijas olimpiesi. To vadija Kadiatou TOUNKARA no Francijas.



TURPINAS 2019.GADA PROJEKTI

Programma: “Atbalsts komandu sportam”

Kopéjais pieskirtais finansialais atbalsts Latvijas sievieSu basketbola komandai
Cetrgadé ir 100’000 ASV S, taja skaita 10’000 ASVS 2020.gada. Tas tiks izmantots,
gatavojoties kvalifikacijas spélém Eurobasket 2021

Olimpisko stipendiju programma “Tokija 2020”.

Olimpiska stipendija pieskirta 18 Latvijas sportistiem. Tas ir finansials atbalsts 390
ASV dolaru ménesi vienam sportistam 3 gadu garuma no 2017.gada 1.septembra lidz
2020.gada 31l.augustam. Tas tiek izmantots saistiba ar sportistu dalibu treninu
nometnés un sacensibas, gatavojoties kvalificéties Olimpiskajam spélém Tokija 2020.

Olimpisko stipendiju programma “Pekina 2022”.

Olimpiska stipendija pieskirta 15 Latvijas sportistiem. Tas ir finansials atbalsts 1000
ASV dolaru ménesi vienam sportistam, gatavojoties kvalificéties ziemas Olimpiskajam
spélém Pekina 2022. Stipendiju programma darbosies 3 gadus no 2019.gada
1.novembra lidz 2022.gada 28.februarim.

Programma: "Jaunatnes Olimpiskas spéles Lozanna 2020 - atbalsts sportistiem".
Kopéjais Olimpiskas solidaritates finansialais atbalsts $aja programma ir 50’000 ASV S.
20’000 ASV $ izmantoti jauno sportistu treninu darba nodrosinasanai, savukart 30’000
ASV dolaru budzets apstiprinats izdevumu kompensacijai saistiba ar sportistu dalibu
kvalifikacijas sacensibas.

Programma: “Nacionalas sporta struktiiras attistiba (DNSS) ”

Saja programma turpinas Latvijas Zégelétaju savienibas projekts ar kopéjo budzetu
30’000 ASV S.

Projekta ietvaros LZS burasanas sporta specialisti kopa ar World Sailing ekspertu Timu
Krosu izstradas Nacionalo Burasanas sporta attistibas programmu. Tiek sagatavota ari
Burasanas treneru rokasgramata.

Paredzétas tris klatienes sesijas nedelas garuma, kas noslégsies ar praktiskam
nodarbtbam uz Gdens 2020.gada maija.

LOK kontakti:
https://olimpiade.lv/lv/lok/olimpiska-solidaritate /kontakti




