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Olimpiska diena

¢ 82 norises vietas visos Latvijas regionos
e Vairak ka 86 000 dalibnieku

So pasakumu katru gadu 205 valstis
organize Starptautiska Olimpiska komiteja
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Notikumi

e 22.maijs — seminars pasvaldibu parstavjiem
e 27.septembris — Olimpiska diena
e 1.novembris — seminars un

konkursu uzvarétaju apbalvosana
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Merki

e Olimpiskas kustibas popularizésana
e Olimpiskie simboli un ceremonijas
e Godigas spéles principi

e Esam sportiska gimene
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Pasakumi

¢ Vienojosie pasakumi
— LOK himnas atskanosana un karoga sviniga pacelsana
— Kopiga rita vingrosana vienlaicigi visa Latvija
— Ziméjumu konkurss
— Domrakstu konkurss
— Foto konkurss
— Video konkurss
e Brivas izvéles pasakumi
— Sacensibas ar rezultatu fiksésanu
— Konkursi, viktorinas, tikSanas ar olimpieSiem
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Vienojosie pasakumi

e Rita vingrosana

— Kopiga rita vingrosana, lidz 8 min., kas norisinasies
vienlaicigi visas norises vietas Latvija

no plkst.10:05 - 10:15

(radio tiesraide, Olimpiskas dienas vingrojumu
komplekss)

— Vingrojumu komplekss bus pieejams septembri
LOK majas lapa
www.olimpiade.lv
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Vienojosie pasakumi

e Ziméejumu konkurss
(pirmskola un sakumskola, lidz 6.klasei ieskaitot)
— Moto: “Esam sportiska gimene”

— Katrs rikotajs septembri organizeé ziméjumu konkursus
(formats A4 vai A3 lapa)

— OD organizatori 1 (vienu) darbu iesniedz LOK hdz
1.0ktobrim, noradot darba autoru vardu, uzvardu, izglitibas
iestadi, kontaktpersonu (tel.nr., e-pasts)
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Vienojosie pasakumi

e Domrakstu konkurss
— Tema: “Esam sportiska gimene” (no 7.-12.klase)

— Katrs rikotajs septembri organizé domrakstu konkursus
(teksta apjoms lidz 750 vardiem)

— OD organizatori 1 (vienu) darbu iesniedz LOK lidz
1.oktobrim, noradot darba autoru vardu, uzvardu, izglitibas
iestadi, kontaktpersonu (tel.nr., e-pasts)

LR _F ,« -
I m t LATVIJAS LSTS MEZI kMrV/JA.i GAZE LD: &‘sﬁ'&'éfs Swedbank 0
G N E F L F ) F | F ) \ (



OUMP|SKA DlENA 20]3 LATVIJAS OLIMPISKA KOMITEJA

o NK

Vienojosie pasakumi

e Fotokonkurss
— Tema: “Esam sportiska gimene”

— OD organizatori nosuta
1 (vienu) foto JPG formata (1600px*1200px) LOK uz e-
pastu lok@olimpiade.lv idz S.g. 1.oktobrim, noradot
darba autoru vardu, uzvardu, izglitibas iestadi,
kontaktpersonu

(tel.nr., e-pasts)
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Vienojosie pasakumi

e Videokonkurss
— Tema: “Esam sportiska gimene”

— OD organizatori ievieto 1 (vienu) videoklipu (30sek.)
vietne youtube.com lidz S.g. 1.oktobrim, nosutot saiti uz
LOK e-pastu lok@olimpiade.lv noradot darba autoru

vardu, uzvardu, izglitibas iestadi, kontaktpersonu (tel.nr.,
e-pasts)
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VVerteésana pasakumu norises vietas

e Vertésanu un apbalvosanu veic olimpiskie véstnesi, attiecigas
pasvaldibas parstavji un olimpiskas dienas organizatori,
atbilstosi pasakuma programmai

e Jaizveérté un janosaka:
— 1(viena) klases (skolas) uzvarétaja komanda;
— 1(viens) zimejumu konkursa uzvaréetajs;
— 1(viens) domrakstu konkursa uzvarétajs;
— 1(viens) fotokonkursa uzvarétajs
— 1(viens) videokonkursa uzvarétajs
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Atributika un apbalvosana

e LOK atributika:
— LOK karogi
— LOK himna (www.olimpiade.lv)
— Oficialie pasakuma T-krekli 1(vienam) pasvaldibu
organizatoram un 1(vienam) Olimpiskajam vestnesim
— 86 000 komplekti — hanteles Olimpiskai rita vingrosanai
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Atributika un apbalvosana

e LOK balvas

— 86 000 SOK apliecinajumi ar SOK un LOK
prezidentu parakstiem

— LOK Olimpiskas dienas kauss

— Sporta inventars

— Sponsoru un atbalstitaju specialbalvas

— 1900 bezmaksas ielugumi uz KHL hokeja spéli Riga
(katra norises vieta 22 bezmaksas ielugumi)
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Atributika un apbalvosana

e Pasvaldibu un organizatoru atbalsts

— Vienoti oficialie pasakuma T-krekli pasvaldibas sporta
skolotajiem

— Balvas klases (skolas) godalgoto vietu komandam
— Transports pasvaldibas skolénu nok|tsanai
uz KHL spéli Riga
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Olimpiskie Véstnesi

e 82 norises vietas LOK parstaves Olimpiskais Véstnesis

e Piedalas sacensibu atklasana, vertésana un apbalvosana
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27. septembri
e VVienots pasakuma vietas apskanojums — Radio

e 9:30 Sviniga LOK karoga pacelsana un LOK himnas
atskanosana

e 9:45-10:00 Dalibnieku sagatavosana, atributikas izsniegsana
rita vingrosanai

e 10:00 Pieslegsanas radio tieSraidei

e Sagatavosanas rita vingrosanai

e 10:05-10:15 Vienota rita vingrosana

e 11:00-13:00 Sacensibas

e Sacensibu vértésana, konkursu uzvarétaju noteiksana

e 13:30 Uzvarétaju sviniga apbalvosana

e 14:00 Pasakuma svinigs noslegums
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Finansejums

e Netiek finanseta no valsts budzeta programmas “Sports’
lidzekliem

e Olimpiska Solidaritate USD 2500
e LOK finanséjums LVL 34 500
e Pasvaldibu atbalsts

e Sporta federaciju atbalsts
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Pasakumu atbalsta:
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Paldies par uzmanibul!



