Apstiprinats
Latvijas Olimpiskas komitejas Valdes sede
Riga, 2013.gada 4.ap1ili
Protokols Nt.5, Lemums Nr.2

Aldons Vrublevskis

Prezidents

Latvijas Olimpiskas komitejas Olimpiskas dienas 2013 sariko$anas nolikums

Visparigie jautajumi

1.1.  Olimpiska diena 2013 tiek rikota par godu Starptautiskas Olimpiskas komitejas dibinasanai.
1.2, Olimpiskas dienas 2013 moto it ,,Esam sportiska gimene!”.
Dalibnieki

2.1.  Olimpiskas dienas 2013 dalibnieki ir izglitibas iestazu audzekni un pedagogi.

Norises laiks
3.1.  Olimpiska diena 2013 notick 2013.gada 27.septembri.
3.1.1. Sakuma laiks — pulksten 9:30;
3.1.2. Beigu laiks — katra Olimpiskas dienas 2013 rikotaja vieta nosaka un norada atseviski sava programma.

Norises vietas
4.1.  Olimpiska diena 2013 norit ar Latvijas Olimpisko komiteju (LOK) un attiecigo pasvaldibu saskanota viena vai
vairakas norises vietas, pie kam vienas pasvaldibas ietvaros tiek nodrosinats 1 (viens) apbalvojumu komplekts.

Pieteikumi

5.1.  Olimpiskie centri vai pasvaldibas pieteikumus Olimpiskas dienas 2013 sarikosanai atbilstosi pieteikuma formai
(Pielikums Nr.1.) iesniedz lidz 2013.gada 7.maijam, elektroniski — PDF formata — no savas oficialas e-pasta
adreses nosutot tos uz e-pastu lok@olimpiade.lv. Rupéjoties par dabu, papira formas netiks nedz pieprasitas,
nedz pienemtas.

Programma
6.1.  Olimpiskas dienas 2013 pasakumi to norises vietas tiek noturéti atbilstosi $adai visparéjai programmai:
6.1.1. Pasakuma sviniga atklasana (komandu nostasanas, uzrunas, karogu pacelsana, LOK himna);
6.1.2. Kopiga vingrosana, kas norisinas vienlaicigi visas norises vietas. Vingrojumu kompleksa video un
apraksts ne velak ka 20 (divdesmit) dienas pirms Olimpiskas dienas 2013 tiks ievietots LOK timek]a

vietne www.olimpiade.lv;

6.1.3. Foto-un-video-konkurss ,,Esam sportiska ¢imene!”. No katras pasvaldibas, veicot iepriekséju
izvertesanu pasvaldibas ietvaros, lidz 2013.gada 1.oktobtim uz e-pastu lok@olimpiadelv iespéjams
iesutit ne vairak ka 1 (vienu) konkursa témai atbilstosu JPG formata fotoattélu (attéla izmeérs vismaz
1600px*1200px) un ne vairak ka 1 (vienu) konkursa temai atbilstosu videoklipu (klipa garums ne
vairak ka 30 sekundes; LOK nosatama tikai saite uz klipu vietneé youtube.com, kur klipam jabut
pieejamam vismaz no 2013.gada 1.oktobra Iidz 31.decembrim). Foto un video kategorijas tiks
izvertetas atseviski;

6.1.4. Olimpiskas dienas 2013 sacensibas. Sacensibas katra Olimpiskas dienas 2013 norises vieta fiko
attiecigais organizators, nosakot sporta veidus un disciplinas, vértéSanas kritérijus, ka ari dalibnieku
skaitu komandas;

6.1.5. Zim&umu konkurss ,,Esam sportiska gimene!” pirmsskolas un sakumskolas (lidz 6.klasei ieskaitot)
izglitibas iestazu audzekniem. Katrs Olimpiskas dienas 2013 rikotajs lidz 2013.gada 27.septembrim
organizé zimejumu konkursu macibu stunda. Konkursa darbi tiek zimeéti uz A4 vai A3 formata lapas.
Pasakuma organizatori veic iepriekséju izvertésanu pasvaldibas ietvaros un 1 (vienu) labako darbu no
katras pasvaldibas lidz 2013.gada 1.oktobrim iesniedz LOK;

6.1.6. Domrakstu konkurss ,,Esam sportiska gimene!” (no 7.klases ieskaitot) — apjoms lidz 750 vardiem.
Katrs Olimpiskas dienas 2013 rikotajs lidz 2013.gada 27.septembrim organizé domrakstu konkursu
macibu stunda. Pasakuma organizatori veic iepriekseju izvértesanu pasvaldibas ietvaros un 1 (vienu)
labako darbu no katras pasvaldibas lidz 2013.gada 1.oktobrim iesniedz LOK;

6.1.7. Brivas izveles pasakumi, kas paredz Olimpisko kustibu un sportu popularizéjosus pasakumus (tiksanas
ar Olimpiesiem, viktorinas, konkursi, izstades, u.c.).
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6.1.8. Uzvaretaju apbalvosana.
6.1.9. Sviniga Olimpiskas dienas 2013 nosleguma ceremonija.

Vértésana

7.1. Vertésanu un apbalvosanu veic Olimpiskie vestnesi, attiecigas pasvaldibas parstavji un Olimpiskas dienas 2013
organizators, atbilstosi apstiprinatai pasakuma programmai un dalibnieku grupam.

7.2. Foto-un-video-konkursa, zimejumu konkursa un domrakstu konkursa materialus sakotngéji izverte attiecigas
pasvaldibas ietvaros, pecak tos nosutot LOK (vienu no katras pasvaldibas), kur LOK izveidota Zurijas
komisija veic materialu talaku izvertésanu un LOK IK apstiprina gala lemumu.

Atribuatika un apbalvosana
8.1.  Katrs dalibnicks sagem Starptautiskas Olimpiskas komitejas 2013.gada Olimpiskas dienas dalibnicka
sertifikatu un atribatiku.
8.2.  Olimpiskas dienas 2013 organizatori pasvaldibas tiek nodrosinati ar $adu balvu komplektu (vienu katrai
pasvaldibai):
8.2.1. LOK 2013.gada Olimpiskas dienas 2013 kauss;
8.2.2. LOK un Olimpiskas dienas 2013 atbalstitaju davinatais sporta inventars un specialbalvas.
8.3.  Organizatori, pec savas izveles var pieskirt at attiecigas pasvaldibu un organizatoru balvas.
8.4.  Papildus tiks apbalvoti sekojosi konkursu uzvarétaji:
8.4.1. ar specialbalvu tiks apbalvots 1 (viens) fotokonkursa uzvareétajs;
8.4.2. ar specialbalvu tiks apbalvots 1 (viens) videokonkursa uzvaretajs;
8.4.3. tiks apbalvoti 3 (tt1s) labaki zimé&jumu konkursa darbi;
8.4.4. tiks apbalvoti 3 (tris) labakie domrakstu konkursa darbi.
8.5. 3 (tils) labakie ziméjumu konkursa darbi un 3 (tris) labakie domrakstu konkursa darbi tiks publiceti zurnala

»oports”.
kokok
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